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Wir werden alter.

GGut so.

Es sind die kleinen Momente, die uns Menschen viel bedeuten und die wir genief3en wollen —

ein Leben lang.

Genau dafur arbeitet Pfizer weltweit: Wir erforschen und entwickeln seit mehr als 160 Jahren
innovative Arzneimittel und verbessern Gesundheit und Lebensqualitét in allen Lebensphasen.

So arbeiten wir jeden Tag an der Verwirklichung unserer Vision.

Gemeinsam fir eine gestindere Welt.

www.pfizer.de
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Das sind wir:

Zum GVJL, der 2003 gegriindet wurde, gehéren heute mehr
als 100 niedergelassene Arzte aus Jilich und Umgebung
sowie die Krankenhduser St. Elisabeth in Jilich und St. Josef
in Linnich. Auf diese Weise sind nahezu alle Arzte im Jilicher
Land im GVJL miteinander vernetzt.

Von Beginn an ist es das Ziel aller Mitglieder, die medizinische
Versorgung in der Region mit ihren mehr als 80.000 Einwoh-
nern auf hohem Niveau zu erhalten und standig weiter zu
optimieren.

Dies geschieht beispielsweise durch die Starkung des Infor-
mationsaustauschs zwischen Hausarzten, Facharzten, Kran-
kenhdusern und Therapeuten, aber auch durch regelmaBige
Fortbildungen fur Arzte und Praxisangestellte. Den interes-
sierten Burgern bieten wir Kurse zur Gesundheitsvorsorge an.

Zu den Aufgaben des GVJL gehort auch die Organisation
des kassenarztlichen Notdienstes in der Notfallpraxis neben
dem Julicher St. Elisabeth-Krankenhaus, an die sich Patien-
ten auBerhalb der Offnungszeiten der Arztpraxen in akuten
Notfdllen wenden kénnen.
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Die zentrale Notfallpraxis am Julicher Krankenhaus wurde
2001 eingerichtet, um den Patienten aulerhalb der Praxis-
offnungszeiten eine optimale Versorgung zu gewahrleisten,
gleichzeitig aber auch den drztlichen Bereitschaftsdienst fur
alle Beteiligten maoglichst effizient zu gestalten. War es friher
ldstig und mUhsam, die Praxis, die dienstbereit ist, irgendwo
im Altkreis Julich zu suchen, so weils man heute, wo man
medizinische Hilfe zur Unzeit findet.

Kompetentes Personal, funktionelle Ausstattung, direkte
Anbindung an ein immer bereites Notfallteam und Raumlich-
keiten mitten in Julich, fUr alle gut erreichbar. Sowohl fir die
Patienten als auch fir die niedergelassenen Arzte eine nicht
mehr wegzudenkende Einrichtung.

Aufsichtsrat und Vorstand:

Dr. Achim Dohr, Guido Klughardt,
Dr. Brigitte Lentzen, Dr. Hubertus
Koenen, Beatrix Tlck, Johannes
Wast, Dr. Martina Lenzenhuber,
Thorsten Michel, Dr. Mario Meuser,
es fehlt: Dr. Manfred Imbert

(von links nach rechts)

Bildnachweis: Michael Winden, Briickenkopf-Park Jalich,
Gunter Walther (Titel), GVIL e.G. (Notfallpraxis), Becci Kipper
(Personenfotos), Fotolia.com (S.4, 5, 6)
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Lokale Allianz fiir
Menschen mit Demenz

Fiir eine demenzfreundliche Stadt Jiilich

Im Aktionsbindnis,Lokale Allianz fir eine demenzfreundli-
che Stadt Julich” haben sich verschiedene Kooperationspart-
ner zusammengeschlossen, deren gemeinsames Ziel es ist,
die Versorgung und Betreuung demenziell veranderter Men-
schen in Julich zu verbessern und dauerhaft sicherzustellen
und den pflegenden Angehorigen Beratung, Unterstitzung
und Entlastung bei der hauslichen Versorgung des Erkrank-
ten zu bieten.

Im Rahmen des Aktionsbindnisses arbeiten professionelle
Fachkrafte aus Medizin, Pflege, Beratung und Ehrenamt und
Selbsthilfe im engen Austausch zusammen und initiieren Pro-
jekte und Veranstaltungen, um eine breite Offentlichkeit in
Julich Uber das Krankheitshild der Demenzen zu informieren
und fur die Bedurfnisse demenziell verdnderter Menschen zu
sensibilisieren.

Im Herbst 2014 wurde das Aktionsbindnis aufgenommen in
das Bundesférderprogramm , Lokale Allianzen fiir Menschen
mit Demenz". Bis 2016 entstehen deutschlandweit 500 lokale
Allianzen, eine davon in Julich. Die Projektleitung fir die
,Lokale Allianz fir eine demenzfreundliche Stadt Jalich” ist im
Amt fir Familie, Generationen und Integration, Stadt Julich,
angesiedelt.

Informationen sind zu erhalten unter Telefon 0 24 61 63 239
(Beatrix Lenzen) oder E-Mail: BLenzen@juelich.de.

gefordert vom

m Bundesministerium
dy fiir Familie, Senioren, Frauen

und Jugend
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STADT JULICH
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Kooperationspartner

Im Herbst jeden Jahres bieten

wir Impfaktionen an!

Bitte entnhehmen Sie die
aktuellen Termine der
Presse oder: WwWw.gVvjl.de

Eventplanung & Konzepte
Bufett - Getranke & Service
Menu & Flying Bufett
Geschirr - Besteck & Equipment
eigene Solden & Delikates

? 3 | D \/
Event Catering GmbH

HelmholtzstraBe 6 - 52428 Jilich
Fon (02461 406 95-50
www.service-catering.de
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ST. ELISABETH

AMBULANTER PFLEGEDIENST =

Zertifikat NR.: Z12826

wenschlich - koupetent -

Unsere Leistungen fiir Sie:

® Grund- und
Behandlungspflege

* Wundversorgung

An der Liinette 3 - 52428 Jilich

Tel. (02461) 3403464

www.st-elisabeth-pflege.com

o Palliativ-pflegerische
Versorgung

* Hauswirtschaftliche
Versorgung

vor Orf

¢ Betreuungsangebote
¢ Vermittlung von Hilfsmitteln
¢ Handwerkerservice

¢ Vermittlung von

Hilfsangeboten

® 24 h erreichbar
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Unsere Mitglieder

Allgemeinmedizin mit Zusatzbezeichnung

Frau Esther Bender-Kamel
Frau Dr. med. Elisabeth Dohr
Herr Dr. med. Robert Dujardin

Frau Dr. med. Ines Ferber
Frau Dr. med. Margret Franke

Herr Dr. med. Martin Franke

Frau Undine Fuchs*
Herr Markus Goertz
Frau Wilja Goldner

Herr Dr. med.( Dipl.-Soz.-P&ad.)
Franz Gorres

Herr Franz-Josef Hackhausen
Herr Dr. med. J6rg Haensel

Herr Dipl-Ing. J6rg Hendricks
Frau Dr. med. Monika Hendricks
Herr Dr. med. Jirgen Hohaus
Frau Dr. med. Christiane Hohn
Herr Dr. med. Herbert Holz
Herr Dr. med. Manfred Imbert
Frau Dr. med. Marlis Imbert

Frau Dr. med. Angelika
Kasik-Dennhardt

Frau Dr. med. Stefanie Klein

Herr Dr. med. Heinrich Knorr

* ohne Kassenzulassung

Allergologie

Notfallmedizin,
Arbeitsmedizin

Psychotherapie

Palliativmedizin,
Sportmedizin

Naturheilverfahren

Palliativmedizin

Psychotherapie

UhlandstralBe 2 - 52457 Aldenhoven
PoststraSe 18 - 52428 Julich
An der Vogelstange 12 « 52445 Titz

HauptstraBe 142 - 41836 Hiickelhoven
AuestralSe 37 - 52382 Niederzier
Auestralle 37 - 52382 Niederzier

BrockmUllerstralRe 11a « 52428 Jilich
Rurstralle 46 « 52441 Linnich
Rurstra8e 53 + 52441 Linnich
Goethestrale 5 - 52441 Linnich

MartinusstralSe 2c - 52428 Julich
SchloB3straBe 22« 52428 Jilich

Griner Weg 3 - 52445 Titz

Griner Weg 3 - 52445 Titz
KurfurstenstraBe 16 « 52428 Julich
Matronenweg 3-5 - 52428 Jilich
Beethovenstralle 13 « 52445 Titz
Marienstral3e 1« 52457 Aldenhoven
Marienstral3e 1 - 52457 Aldenhoven
Alte Turmstral8e 26 « 52457 Aldenhoven

SchlofstraBe 22 - 52428 Julich
Rurdorfer Stra3e 56 « 52441 Linnich

(02464) 5330

(02461) 691120

(02463) 1022

(02462) 4404
(02428) 3251
(02428) 3251

(02461) 7000
(02462) 1886
(02462) 8177
(02462) 6699

(02461) 99590
(02461) 97920
(02463) 1515
(02463) 1515
(02461) 7131
(02461) 2740
(02463) 8880
(02464) 1222
(02464) 1222
(02464) 8877

(02461) 51155
(02462) 4333
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Unsere Mitglieder:

Allgemeinmedizin mit Zusatzbezeichnung (Fortsetzung von Seite 5)

Herr Dr. med. Dipl.-Ing. Hubertus
Koenen

Frau Dr. med. Stefanie Lenzen

Frau Dr. med. Anlan Li-Meif3en

Herr Dr. med. Jorg Libbe

Herr Dr. med. Richard Mal3mann
Herr Dr. med. Guido Miller

Herr Dr. med. Okwudili Okafor
Herr Dr. med. Reinhold Oppitz
Herr Ralf Ortmanns

Herr Dr. med. Josef Ritterbeck
Herr Edgar Schaubert

Herr Dr. med. Jirgen Schneider

Frau Dr. med. Sandra Thei3en Akupunktur,

Notfallmedizin
Herr Dr. med. Martin Vennedey
Frau Dr. med. Christiane Wieser

Herr Dr. med. Frank Zillekens Akupunktur

Augenheilkunde mit Zusatzbezeichnung

Frau Dr. med. Gabriele
Beckenkamp-Born

Frau Dr. med. Gertrud
Boekels-Clasen

Herr Dr. med. Dr. phil. Uwe
Clasen

Sportmedizin

Akupunktur, Manuelle
Medizin/ Chirotherapie

Naturheilverfahren

An der Vogelstange 12 « 52445 Titz

PoststraRe 18 « 52428 Julich
Martinusstral3e 2c - 52428 JUlich

Landstral3e 33 - 52445 Titz
Josef-Rahier-Stral3e 15 « 52428 Julich
MuhlenstraRe 23d « 52382 Niederzier
BroisterdstralSe 36 - 52382 Niederzier
Julicher Straf3e 10 - 52457 Aldenhoven
An der Vogelstange 12 « 52445 Titz
PlUtzgracht 16 « 52457 Aldenhoven
Marienstral3e 1 - 52457 Aldenhoven
HauptstraBe 142« 41836 Hlckelhoven
KurfirstenstraBe 12 - 52428 Jilich

Klostergasse 1-3 « 52441 Linnich
Grof3e RurstralRe 38 - 52428 Jilich
Rurstralle 46 « 52441 Linnich

KurflrstenstralRe 15 « 52428 Julich

KurflrstenstralSe 15 « 52428 Julich

KurfUrstenstraSe 15 - 52428 Julich

(02463) 1022

(02461) 342976
(02461) 99590

(02463) 6384
(02461) 53434
(02428) 4242
(02428) 3941
(02464) 1735
(02463) 1022
(02464) 7766
(02464) 1222
(02462) 4404

(02461) 1616

(02462) 7054
(02461) 4050
(02462) 1886

(02461) 341750

(02461) 341750

(02461) 341750
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Chirurgie mit Zusatzbezeichnung

Unsere Mitglieder:

Herr Dr. med. Marc Metzler
Chirurgie, Handchirurgie

Herr Dr. med. Uwe Ninninghoff  Unfallchirurgie, Sportmedizin

Plastische und asthetische

Linnicher StralBe 19 - 52428 JUlich

Linnicher Stral3e 19 - 52428 Jilich

Frauenheilkunde und Geburtshilfe mit Zusatzbezeichnung

Frau Dr. med. Anneliese Busse Akupunktur,

Naturheilverfahren
Frau Atoosa Esbati
Frau Dr. med. Maria Forster-Beuth  Naturheilverfahren
Herr Dr. med. Dieter Frerich

Frau Dr. med. Berdita Herff

Psychotherapie

Frau Dr. med. Heike Schénberger — Akupunktur
Frau Susanne Thone
Herr Dr. med. Peter Wolfram

Frau Dr. med. Susanne
Zimmermann-Picht

PoststralSe 3 - 52428 Jilich

Rurstraf3e 53 « 52441 Linnich
Gelderner Straf3e 17 - 52428 Julich
KolnstralRe 19« 52428 Julich

Alte Turmstral3e 38 - 52457 Aldenhoven

Gelderner Stra8e 17 - 52428 Julich
Kleine Rurstae 11+ 52428 Julich
KdlInstrale 19 - 52428 Jilich
Grol3e Rurstral3e 38 - 52428 Jilich

Haut- und Geschlechtskrankheiten mit Zusatzbezeichnung

Herr Dr. rer. nat. Clemens Brilon Allergologie
Frau Katarzyna Weidgang

Herr Wolfgang Zanker Allergologie

HNO-Heilkunde mit Zusatzbezeichnung
Frau Dr. med. Martina

Lenzenhuber

Frau Dr. med. Stephanie Schiitz

Herr Dr. med. Wilhelm Schitz Allergologie, Stimm- und

Sprachstérungen

Grof3e Rurstral3e 40 - 52428 Julich
Grof3e Rurstrale 52 « 52428 Jilich
Grof3e Rurstrafie 40 - 52428 Jilich

Grof3e Rurstal3e 38 - 52428 Julich

Minchener Stral3e 2 - 52428 Jilich
Mdinchener StralSe 2 -52428 Julich

(02461) 911220

(02461) 911220

(02461) 621811

(02462) 2122
(02461) 343424
(02461) 50666
(02464) 1090
(02461) 343424
(02461) 7046
(02461) 50666
(02461) 51199

(02461) 54465
(02461) 2621
(02461) 54465

(02461) 54343

(02461) 995810
(02461) 995810

TIETZE & POZO

Partner des GVIJL
fur Praxis- und Sprechstundenbedarf

Werner-Heisenberg-Str. 13 - 52477 Alsdorf - Tel.: 02404 9411-0 - Fax: 02404 9411-11
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Unsere Mitglieder:

Innere Medizin facharztlich tatig mit Zusatzbezeichnung

Frau Dr. med. Waltraud Hofmann
Herr Dr med. Claus-Helmut Jebens
Herr Dr. med. Mario Meuser

Herr Thorsten Michel

Herr Dr. med. Olof-Sebastian
Schierhorn

Nephrologie
Sportmedizin
Kardiologie
Gastroenterologie

Nephrologie,
Notfallmedizin

Brachelener Stra8e 13-15 - 52441 Linnich

MarktstralSe 1 a + 52428 Julich
KurflrstenstraBe 22 « 52428 Julich
MarktstralSe 1 a «52428 Jilich
KurfurstenstraBe 22 » 52428 Julich

Innere Medizin hausarztlich tatig mit Zusatzbezeichnung

Herr Uwe Becker

Herr Dr. med. Christian Brumund
Herr Dr. med. Jirgen Elsen*

Herr Jan Gronholz

Frau Dr. med. Caroline Gugenberger

Frau Brigitte Jebens

Herr Dr. med. Werner Kremers
Herr Dr. med. Michael Krieger
Herr Dr. med. Karsten Oppermann
Herr Dr. med. Dieter Scholz

Herr Burkhard Schénberger

Herr Dr. med. Christoph Theinert
Herr Dr. med. Heinrich Tichlers

Frau Dr. med. Natascha
Virnich-Langanke

Herr Johannes Wst

Herr Dr. med. Gabriel Yihune

* ohne Kassenzulassung

spezielle Schmerztherapie

Diabetologie

Akupuntur,
Naturheilverfahren

Notfallmedizin

Diabetologie,
Naturheilverfahren

Uhlandstral3e 2 - 52457 Aldenhoven
Marienstral3e 1« 52457 Aldenhoven
Brockmullerstralle 11 a - 52428 Julich
Martinusstrale 2c « 52428 Jilich
GroRe RurstraBe 38 - 52428 Julich
MarktstralSe 1a « 52428 Jilich

Linnicher Stral3e 19 - 52428 Jilich
Neusser Strafle 28 - 52428 Jilich
MarktstraBe 1a - 52428 Jilich
Rurstral3e 46 « 52441 Linnich
Marienstral3e 1« 52457 Aldenhoven
Poststral3e 18 - 52428 Jilich
Poststral3e 18 - 52428 Jilich
Adolf-Fischer-Stral3e 5 « 52428 Julich

Grof3e RurstraRe 38 - 52428 Jilich

Kreisbahnstrae 35« 52428 Jilich

(02462) 992126
(02461) 56161

(02461) 6202360

(02461) 56161
(02461) 691990

(02464) 5330
(02464) 1222
(02461) 7000
(02461) 99590
(02461) 4050
(02461) 56161
(02461) 629629
(02461) 52013
(02461) 56161
(02462) 1886
(02464) 1222
(02461) 50921
(02461) 50921
(02461) 56050

(02461) 4050

(02461) 2774

Bender und Kollegen

Steuerberatungsgesellschaft

. GmbH

' BahnhofstraBBe 1 - 52428 Julich

Tel.: 02461/9781-0 - Fax: 02461/9781-50

juelich@bender-kollegen.de
www.bender-kollegen.de

Fachberater fiir den Heilberufebereich - Spezialisierung auf die Beratung von
Arzten, Zahnérzten und sonstigen Heilberufen seit Glber 30 Jahren
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Unsere Mitglieder:

Kinder- und Jugendmedizin mit Zusatzbezeichnung

Frau Stefanie Banning

Frau Ewa Janas-Schroeteler
Herr Guido Klughardt

Herr Jirgen Mahr

Psychotherapie

SchloBstralle 22 « 52428 Jilich
Schlof3straBe 22 - 52428 Julich
Theodor-Kdrner-Strafle 5 « 52428 Jilich
Marienstral3e 1« 52457 Aldenhoven

Neurologie, Psychiatrie und Psychotherapie mit Zusatzbezeichnung

Herr Dr. med. Stephan Behrens

Frau Christiane Frenk-Carius

Frau Dr. med. Freia Guse-Grof3e

Frau Dr. med. Elke Halboni*

Herr Dr. med. Zeiad Halboni*

* ohne Kassenzulassung

Neurologie

Psychotherapeutische
Medizin, Psychotherapie

Neurologie, Psychiatrie,
Psychotherapie

Neurologie, Psychiatrie,
Psychotherapie

Nervenheilkunde

Orthopadie mit Zusatzbezeichnung

Herr Dr. med. Hans-Ulrich Eckardt

Herr Dr. med. Wilhelm Koepsel

Herr Dr. med. Uwe Peltzer

Herr PD Dr. med. Dr. Ing.
Efstathios Savvidis

Herr Dr. med. Horst Stephan

Chirotherapie,
Sportmedizin

Akupunktur, Sportmedizin,
Chirotherapie, Homdopathie

Chirotherapie,
Sportmedizin

Unfallchirurgie, Orthopé-
dische Rheumatologie,
Kinder-Orthopadie,
Physikalische Therapie

Unfallchirurgie,
Sportmedizin

SchlofstralBe 22 - 52428 Jilich
Romerstrale 10 - 52428 Jilich

Gereonstralle 1+ 52428 Julich

Grof3e Rurstrafie 38 - 52428 Jilich

Grof3e Rurstrafe 38 - 52428 Jilich

Poststral3e 18 - 52428 Julich

Theodor-Korner-Stral3e 5 - 52428 Jilich

Linnicher Stral3e 19 - 52428 Jilich

Kurflrstenstral3e 22 « 52428 Julich

Poststral3e 18 - 52428 JUlich

Radiologie und Strahlentherapie mit Zusatzbezeichnung

Frau Dr. med. Brigitte Lentzen

Frau Dr. med. Simone Lindgens

Herr Dr. med. Michael Piatkowiak  Strahlentherapie

Urologie

Herr Dr. med. Achim Dohr
Herr Dr. med. Sergej Necvolod
Krankenhauser

St. Elisabeth-Kankenhaus

St. Josef-Krankenhaus

Theodor-Korner-Str. 5 « 52428 Julich
Theodor-Korner-Str. 5 « 52428 Julich
Theodor-Korner-Str. 5 - 52428 Julich

Poststral3e 18 « 52428 Julich
Schlof3strale 22 - 52428 Julich

Kurfurstenstral3e 22 « 52428 Julich
Rurdorfer Strafl3e 49 - 52441 Linnich

(02461) 51155
(02461) 51155
(02461) 8899
(02464) 4118

(02461) 621556
(02461) 621738

(02461) 345633

(02461) 4077

(02461) 4077

(02461) 52757

(02461) 97850

(02461) 50947

(02461) 6202281

(02461) 52757

(02461) 97390
(02461) 97390
(02461) 97390

(02461) 691120
(02461) 51415

(02461) 6200
(02462) 2040
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Ergo- und Physiotherapie

physioteam + rlickenzentrum

Oliver Neumann & Dirk Jansen

Physiotherapie Bergsma & Langer

PhysioTitz » Goele Callaars

Praxis flr Ergotherapie « Sabine Twardowski

Praxis fur Ergo- & Physiotherapie / Osteopathie « Frank Sterk

Praxis fUr Physiotherapie - Bernd Conrads

Logopadie
Logopadische Praxis « Markus Keulen

Logopadische Praxis « Ines Ponten & Team

Praxis fUr Logopéadie - Yvonne Kettenhofen

Osteopathie

Praxis fur Osteopathie « Angela Debray
Praxis fur Osteopathie & Physiotherapie « HandWerk GbR

Pflegedienst

Ambulanter Pflegedienst,Alternative” - Elena Snaider
Caritas-Pflegestation

St. Elisabeth Ambulanter Pflegedienst GmbH
Katja van Donzel

Podologie

Fachpraxis fir Podologie - Silvia Schubert

PoststralSe 3 « 52428 JUlich (Galeria juliacum)

Unsere Kooperationspartner:

Grof3e Rurstral3e 52 - 52428 Julich
BungsstralSe 7 « 52445 Titz
Adolf-Fischer-Stral3e 6 - 52428 Jilich

Schwanenstralle 11 v 52457 Aldenhoven
Robert-Koch-Stral3e 1-3 - 52428 JUlich

SchwanenstralSe 1-3 - 52457 Aldenhoven

GrofSe Rurstr. 30/32 - 52428 Julich
Am Damm 9 - 52441 Linnich - Tetz

Josef-Bierth-Stral3e 18 - 52428 Jilich
An derVogelstange 12 « 52445 Titz

Marconistrae 5 - 52428 Jilich
MerkatorstraSe 31 « 52428 Julich
An der LUnette 3 - 52428 Jilich

PoststraRe 18 - 52428 Julich

(02461) 931647

(02461) 4067700
(02463) 993727
(02461) 939362
(02464) 1655
(02461) 2055

(02464) 908240
(02461) 9966380
(02462) 2020192

(02461) 3407917
(02463) 6518753

(02461) 58002
(02461) 622-5000
(02461) 3403464

(02461) 9966388

Rur
Apotheke

Christina Lohmeier-Knur

Kleine KdlInstr.16 e 52428 Jiilich

Tel. 02461-51152 ® Fax 02461-57656
rurapotheke.juelich@t-online.de
www.rur-apotheke-juelich.de

(743

Zeit foim Sie and fhre Gosandfedt...

wWir

,55@%’”"’

post

Inh.: Kay Knuppel
KolnstraBe 19
52428 Jiilich

apotheke

jolich

Telefon 02461/8868
Telefax 02461/31402
info@post-apo.com
www.post-apo.com

Gesundheitsvorsorge

Ernahrungsberatung

Anzeige

Apotheken

Die offentlichen Apotheken sind ein unverzichtbarer
Bestandteil in unserem Gesundheitssystem. Nicht nur um
die vom Gesetz geforderte ordnungsgemaRe Versorgung
der Bevolkerung mit Arzneimitteln zu gewahrleisten,
sondern auch wegen einer Vielzahl weiterer wertvoller
Leistungen, die eine moderne Apotheke heutzutage
bietet.

Kompetente und vertrauensvolle Ansprechpartner rund
um Arzneimittel und Gesundheitsfragen finden Sie in
Ihrer Apotheke fast 60 Stunden in der Woche und zur
Not auch nachts. (Uber 1000 Apotheken jede Nacht in
Deutschland)

Quialitat und eine vertrauensvolle Zusammenarbeit
zwischen Patienten, den behandelnden Arzten/innen
und den versorgenden Apotheken sind uns wichtig.

-
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SCHLOSS oPLATZ {| APOTHEKE

@ Phytothek”  Apotheker Luc Rey

Kampsbearapetebs

Fortgebildet in Homoopathie

=i - Zustelldienst
A 3 nemer. 0 kostenlose Kundenparkplitze
Meine Haus = Code (direkt neben der Apotheke)

Offnungszeiten: Mo. - Fr. 8.00 - 18.30 Uhr ® Sa. 8.00 - 13.00 Uhr

Romerstr. 7 - 52428 Jiilich

www.schlossplatzapotheke.de 8 (O 24 61) 5 04 15
J

Gesundheitsvorsorge:

Ernahrungsberatung ,essen ohne messen”!

Richtige Erndhrung ist eine wichtige Grundlage fur Gesund-
heit und Wohlgefuhl. Deshalb hilft die qualifizierte Ernah-
rungsberatung Fehlernahrung und falsche Essgewohnheiten
zu erkennen und dauerhaft zu vermeiden. Durch Umstellung
auf eine gesunde Ernahrung reduzieren Sie nicht nur nach-
haltig Ihr Gewicht, sondern auch Ihr Erkrankungsrisiko.

Erndahrungstherapie hilft auch bei: r

» Herz-Kreislauferkrankungen
- Stoffwechselstérungen

- Darmerkrankungen

- Allergien

Kurse in Gruppen bis 12 Personen mit A
individueller Betreuung werden regel- )
maRig angeboten. Kursleitung:

Dipl. oec. troph. Anne Cormann.

Organisation der Kurse:
Beatrix Tuck

Inhalte des Kurses sind:

- Dauerhaft abnehmen ohne Jo-Jo-Effekt

- Analyse und Korrektur von Fehlernahrung
und individuellen Essgewohnheiten

- Erfolgreiche und unkomplizierte
Erndhrungsumstellung

Apotheke
Bacciocco

MEHR GESUNDHEIT FUR
JULICH UND UMGEBUNG

Jiilich, am Markt

Apotheker Alexander Veit e.K.
Marktplatz 5 - 52428 Jilich
Tel.: 02461-2513
juelich@bacciocco.de

Ofs HO

g_-i%? = MEHR AUF...

Iil 21 Www.aPOTHEKE-BACCIOCCO.DE
AT

NORD APOTHEK
Barbara Hoschiitzky

Nordstraf3e 1a
52428 Jiilich

E |
/N
Tel.: 02461 8330

APOTHEKE
Fax: 02461 59935 \ ,/
www.nord-apotheke-juelich.de

Fachkompetenz und Service aus einer Hand
Montag - Freitag 8—13 und 14.30-18.30 - Samstag 8-13

JULICH, KOSLAR UND TITZ
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facebook.com/sparkasse.dueren Sparkassen-Finanzgruppe

Das Sparkassen-Finanzkonzept:
Beratung auf Augenhéhe statt 08/15.

Menschlich. Personlich. Verlasslich.

o
— Sparkasse
Duren

Geben Sie sich nicht mit 08/15-Beratung zufrieden —machen Sie jetzt Ihren individuellen Finanz-Check bei der Sparkasse. Wann und wo

immer Sie wollen, analysieren wir gemeinsam mit lhnen lhre finanzielle Situation und entwickeln eine maligeschneiderte Rundum-
Strategie fir Ihre Zukunft. Mehr dazu in Ihrer Filiale oder unter www.sparkasse-dueren.de. Wenn's um Geld geht — Sparkasse.




